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発行： 志木市西原子育て支援センター

住所： 〒３５３－０００５

志木市幸町３－９－５２ ※Ⓟなし
電話： ０４８－４７２－７１１２

((https://manmaaru.com/)

メール： manmaaru@hirogaruwa.com

西原子育て支援センター「まんまある」は、NPO法人志木子育てネットワークひろがる輪が志木市より業務受託し運営しています。

本格的な暑さがやってきました。暑い夏だからこそ、楽しめるプールあそびや水あそびなどが

ありますね。しかし、水深１０㎝でも溺れる可能性がありますので、お子さんから絶対に目を

離さず、事故には十分注意しましょう。夏は家族ででかけたり、お盆で親戚が集まったり、

いろいろな出会いがあると思いますが、その体験一つ一つが心の成長につながっていくので、

大切にしたいですね。まんまあるでも素敵な出逢いがきっとありますね。

（施設長：江森久里）

通信8月号

【あそびの広場の開所時間】
平日 月～金:９時３０分～１６時３０分

第１・３土曜日:９時３０分～１５時３０分

〇インターフォンを押してから、２階へお上がりくだ

さい。

〇入室前に手洗いをお願いします。

〇広場が混み合っている場合は、安全を考慮し、

ご利用をお控えいただくことがあります。           

※申込み制事業後のあそびの広場

の時間は、裏面でご確認ください。

曜日 月 火 水 木 金 土

日にち 1 2 3 4 5

午前
パパと絵本
であそぼう

午後

日にち 7 8 9 10 11 12

午前 お休み お休み

午後 0歳ママ集合！ 山の日

日にち 14 15 16 17 18 19

午前
カプラブロックで

あそぼう

午後

日にち 21 22 23 24 25 26

午前
子育て応援
パートナー

お休み

午後
はじめて赤ちゃん

学級

日にち 28 29 30 31

午前
食育講座と
栄養相談

午後

お水にさわろう

お水にさわろう

お水にさわろう

★「お水にさわろう」は、8月10日（木）までです。★天候の悪い日等は中止します。

0歳ママ集合！

0歳児親子のみのひろば

です。

子育て中の交流の場とし

て気軽にご参加ください。

申込み制

食育講座と栄養相談（管理栄養士）

「健康な食生活とは、親子で

楽しく食事とは、食について

考えてみよう」
詳しくは裏面をご覧ください

申込み制

※申込み制事業後のあそびの

広場の時間は、事前にご確認

ください。



事　業 と　き 内　容 対　象 そのほか

パパと絵本で
あそぼう

８月５日（土）
１０時４５分～１１時

絵本の読み聞かせ
ほか

未就学児と
保護者

パパリーディング倶楽部

０歳ママ集合！

８月１０日(木)
<受付>１３時３０分～１４時
<事業>１４時～１５時３０分

<あそびの広場>
１５時４５分～

ママのリラックスと
ふれあいあそび

おしゃべりタイムほか

１歳未満の乳児と
保護者

定員/１２組
申込み/８月１日（火）～８日（火）

カプラブロックで
あそぼう

８月１９日（土）
９時３０分～１２時

午前の広場で自由に
遊べます

未就学児と
保護者

カプラブロックとは
フランス生まれの「魔法の板」です
子どもも大人も楽しく遊べます

志木市出張子育て
サポーター事業

子育て応援パートナー

８月２１日(月)
１０時～１１時

妊娠中、子育て中の不安や
わからないこと、

気になっていることを
広場で気軽に相談できます

未就学児と
保護者
妊婦さん

しきっこあんしん
子育てサポート事業

「はじめて
赤ちゃん学級」

８月２４日（木）
１４時～１５時３０分

＜受付＞
１３時３０分～１４時

保健師による講話、
子育て支援サービスの紹介 対象者のみ

※対象者には健康増進センターより
個別にお知らせがあります

管理栄養士による
食育講座と栄養相談

８月２８日(月)
１０時～１１時３０分

＜受付＞９時３０分～１０時
＜個別相談＞

１１時～１１時３０分

乳幼児期の食生活
についての講話

個別栄養相談（希望者）

未就学児と
保護者

定員/１０組
講師/堤ちはるさん

(管理栄養士・大学教授）
申込み/８月２１日(月)まで

（ZOOMを使ったオンライン受講可）

＝安全な「あそびの広場」のために＝

子育て支援センターは免疫機能の未熟な乳幼児たちが集

う場所です。感染症の拡大防止のため、次のような方は

ご利用をお控えください

１．体調が悪いとき、発熱、倦怠感、

風邪（咳・鼻水・腹痛等）症状のあるとき

２．ご家族の方に上記症状があるとき

事業のご案内

毎月の通信と

最新情報が

見られます

【相談受付】

月～金曜、第１・第３土曜 ９時～１７時

子どもとの関わり方、発育、発達など子育てに関
することや保護者自身についての相談をお受けし

ます。来所、電話、メールでの相談ができます。

西原子育て支援センター「まんまある」は、NPO法人志木子育てネットワークひろがる輪が志木市より業務受託し運営しています

【写真の撮影・掲載についてのおねがい】
※Ⓟなし

まんまある案内図

０歳ママ同士の交流

身体測定

随時おこなっています。
ご希望の方はスタッフまで、
お声掛けください。

※２歳未満のお子さん
は体の下に敷く
タオル等を
ご持参ください

今月のうた

そうめんや

事業等の際に撮影させていただいた写真を、

通信・ホームページ等に掲載する場合があり

ます。当支援センターでは、撮影及び掲載に

ついての承諾の署名をいただき、個人情報の

管理を徹底して参ります。

皆様のご理解、ご協力をお願い致します。

・ゴミを入れるビニール袋をご持参ください。

・ねんねの赤ちゃんや身体測定をご希望の方は、

 体の下に敷くタオル、布などご持参ください。

申込み制

申込み制

申込み制
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